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Положение о режиме занятий обучающихся 

ГБПОУ «ПОКИ им.Н.А.Римского-Корсакова» 

 

1. Общие положения 

1.1. Положение о режиме занятий обучающихся ГБПОУ «ПОКИ им.Н.А.Римского-

Корсакова» (далее - Положение) регламентирует режим занятий обучающихся ГБПОУ 

«ПОКИ им.Н.А.Римского-Корсакова» (далее – Колледж).  

1.2. Положение обязательно для исполнения всеми структурными подразделениями 

Колледжа. 

1.3. Настоящий документ разработан на основании Федерального закона от 

29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Федеральных 

государственных образовательных стандартов среднего профессионального образования; 

Устава ГБПОУ «ПОКИ им.Н.А.Римского-Корсакова», Правил внутреннего распорядка  

Колледжа. 

1.4. Образовательный процесс  в Колледже организуется по периодам обучения: 

 по образовательным программам СПО и программам дополнительного 

профессионального образования (профессиональной переподготовки) (далее – ДПОП)  - 

учебным годам (курсам), семестрам (2 семестра в рамках курса), учебным сессиям (для 

заочной формы обучения) 

по образовательным программам дополнительного профессионального образования 

(повышения квалификации) (далее – ДПОП) – по обучающим сессиям  

по дополнительным общеобразовательным образовательным программам (далее – 

ДООД) – по годам обучения (классам/курсам), четвертям/учебным сессиям в ОШОД 

Камертон. 

1.5. ОП СПО реализуются в колледже по очной и заочной формам обучения.  

1.6. ОП ДПОП и ДООД реализуются только в очной форме. 

1.7. Режим занятий обучающихся, самостоятельная работа обучающихся, отдых 

обучающихся определяются настоящим Положением, рабочими учебными планами, 

календарным учебным графиком, утверждаемым ежегодно, расписанием занятий и 

учебных сессий.  

1.8. При составлении расписания для обучающихся учитываются действующие 

санитарно-гигиенические нормы и требования норм трудового законодательства.  

 

2. Режим занятий обучающихся 

2.1. Учебный год по очной форме обучения по ОП СПО и ОП ДООД начинается 1 

сентября и заканчивается в соответствии с учебным планом соответствующей ОП. Начало 

учебного года может переноситься при реализации ОП СПО в заочной форме обучения и в 

ОШОД «Камертон» не более чем на три месяца.  

2.2. Сроки начала учебного года указываются в календарном учебном графике.  

2.3. В Колледже для обучающихся и педагогических работников устанавливается 

шестидневная рабочая (учебная) неделя.  

2.4. В процессе освоения ОП обучающимся предоставляются каникулы не менее 

двух недель в зимний период и не менее восьми недель в летний период.  



2.5. Академический час в Колледже устанавливается продолжительностью 45 минут. 

Для детей в возрасте до 7 лет включительно – 35 минут.  

2.6. Занятия по ОП СПО могут проводиться в форме пары – двух объединенных 

академических часов с перерывами между занятиями в форме пары не менее 5 минут. 

Перерыв между занятиями составляет, как правило, не менее 10 минут, предусматривается 

один большой перерыв (не менее 30 минут) между занятиями для приема пищи в период с 

11.00 до 15.00.  

 

3. Организация учебных занятий обучающихся 

3.1. Учебные занятия в Колледже проводятся по расписанию в соответствии с 

учебными планами, программами и графиком учебного процесса, утвержденными в 

установленном порядке. 

3.2. Учебные занятия в Колледже начинаются в 8.10 и заканчиваются в 20.05., в 

субботу с 8.10 до 16.00. В день количество аудиторных занятий для одного обучающегося 

не может превышать 8 академических часов.  

3.3. Для составления расписания учебных занятий в Колледже принимается 

следующая временная сетка: 

8.10 - 8.55 

9.00 -9.45 

9.50 -10.35 

10.40 -11.25 

11.30 -12.15 

12.30 -13.15 

13.20 -14.05 

14.10 -14.55 

15.00 -15.45 

15.50 -16.35 

16.40 -17.25 

17.30 -18.15 

18.30 -19.15 

19.20 - 20.05 

3.4. Учебное расписание групповых занятий составляется на 1-ое и 2-е полугодие 

(семестр) и своевременно доводится до сведения обучающихся на информационном стенде 

до начала семестра.  

3.5. В расписании указывается время проведения занятия, наименование 

дисциплины/модуля/практики, номер аудитории/класса.  

3.6. Общий контроль составления расписания осуществляет заместитель директора 

по учебно-методической работе.  

3.7. Учебное расписание размещается на информационном стенде в учебном корпусе 

и в сети Интернет на официальном сайте Колледжа. 

3.8. В Колледже устанавливаются такие виды учебных занятий, как урок, лекция, 

семинар, практическое занятие, лабораторное занятие, контрольная работа, консультация, 

репетиция, просмотр, самостоятельная работа, учебная и производственная практики, 

выполнение курсовой работы (курсовое проектирование), а также могут проводиться 

другие виды учебных занятий.  

3.9. За нарушение расписания (срыв учебного занятия, опоздание и др.) 

персональную ответственность несет педагогический работник.  

3.10. Колледж оценивает качество освоения образовательных программ путем 

осуществления текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации 

обучающихся и итоговой аттестации. В течение учебного года допускается проведение не 

более 8 экзаменов и 10 зачетов. В указанное количество не входят экзамены и зачеты по 

физической культуре и факультативным учебным курсам, дисциплинам (модулям). 



3.11. Расписание экзаменационной сессии (промежуточной аттестации в форме 

экзамена) составляется по всем ОП в соответствии с учебным планом и календарным 

учебным графиком. Промежуточная аттестации в форме зачета (в том числе зачета с 

дифференцированной оценкой) проводится в рамках времени теоретического обучения до 

начала экзаменационной сессии.  

3.12 Расписание экзаменационной сессии составляется с расчетом, что на 

подготовку к экзаменам по каждой дисциплине отводится не менее 2 календарных дней.  

3.13. Расписание экзаменационной сессии включает сведения о дате и времени 

проведения экзамена по дисциплине, ФИО экзаменатора, номер аудитории. 

 

4. Учебная нагрузка обучающихся 

4.1. Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся по ОП СПО составляет 

54 академических часа в неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной 

нагрузки. 

4.2. Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки по образовательным 

программам среднего профессионального образования при очной форме получения 

образования составляет 36 академических часов в неделю. Максимальный объем 

аудиторной учебной нагрузки в год при освоении основной профессиональной 

образовательной программы в заочной форме составляет 160 академических часов.  

4.3. В день количество аудиторных занятий для одного обучающегося не может 

превышать 8 академических часов.  

4.4. Не допускается присутствие на занятиях посторонних лиц без соответствующего 

разрешения преподавателя, ведущего занятие. 

5. Режим работы 
Для администрации и работников, осуществляющих деятельность по пятидневной 

неделе 

Понедельник- пятница с 9.00 до 17.30, перерыв на обед с 13.00до 13.30 

Для работников, осуществляющих деятельность по шестидневной неделе 

Понедельник – пятница с 9.00 до 17.00, суббота – с 9.00 до 14.00 

Учебные занятия проводятся в соответствии с расписанием: 

Понедельник – пятница: с 8.15  до 20.05  

Суббота – с 9.00 до 15.00 

Время для самоподготовки в аудиториях Колледжа определяется с 8.00 до 22.00, в 

субботу с 08.00 до 20.00, в воскресенье – с 09.00 до 18.00 

 

6. Заключительные положения 

6.1 Настоящее Положение вступает в силу со дня утверждения приказом директора 

Колледжа.  

6.2. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся в письменной форме, 

принимаются Педагогическим советом Колледжа и утверждаются приказом директора 

Колледжа. 


